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[bookmark: _GoBack]תרגול מיומנויות בהבנת הנקרא

1. איתור עמדת הכותב / טענת הכותב

הסבר
הדעה של הכותב יכולה להתבטא באמצעים לשוניים רבים. להלן שניים מהם:
1. שימוש בגוף ראשון - אזכור הכותב: לדעתי, אני סבור כי...
2. שילוב של מילים חיוביות או שליליות, המביעות את יחסו של הכותב כלפי הכתוב. 
לדוגמה, צריך לאסור הכנסת טלפונים לשיעורים. לשיעורים בזום יש יתרונות לא מעטים.
המלצה
 לפני שתחפשו את עמדת הכותב, בדקו: מהו נושא הטקסט? 
מה דעתי בנושא זה? האם אני בעד או נגד הבעיה המתוארת בטקסט? 
ואז חפשו בטקסט מה הכותב חושב על זה.

[bookmark: _Hlk200275507]תרגול
לפניכם קטעים מתוך טקסטים. סמנו את המשפטים שבהם מובעת עמדת הכותב.
(בדקו: מה דעתכם בנושא הכנסת טלפונים לשיעור, האם אתם בעד או נגד?)

(1) טלפונים בשיעור? לא בבית ספרנו.

השימוש בטלפונים האישיים שהפכו לחלק בלתי נפרד מחיינו מעלה את השאלה האם יש לאסור על הכנסתם לכיתה בזמן השיעור. אין ספק שמכשירים אלה מסיחים את דעתם של הילדים מהשיעור ומפריעים לתהליך הלמידה התקין. משרד החינוך קבע שאסור להשתמש בטכנולוגיה אישית ובטלפון נייד במהלך השיעור ובזמן בחינות. התלמידים מתבקשים להשאיר את המכשיר בתיק כשהוא סגור וכבוי ולא להציבו על השולחן בכיתה, אלא אם כן ניתנה הנחיה לפעילות חינוכית לימודית המוגדרת על ידי הצוות החינוכי. עוד נקבע שאסור לצלם או להקליט באמצעות הטלפון הנייד בזמן השיעור. 


(2) לאן נעלם מקצוע האומנות בתיכון?

מחקרים מצביעים שלמעלה משליש מההורים מעוניינים שילדיהם ייחשפו לאירועי תרבות ואומנות רבים יותר במסגרת אירועי סל התרבות המתקיימים במהלך שנת הלימודים. בבתי הספר היסודיים בארץ, למעט אלה הזוכים לשעות תגבור המתוקצבות על ידי הרשות המקומית או ההורים, לומדים כיום מקצוע זה רק שעתיים בשבוע. בחטיבת הביניים אין חובה ללמד אומנות כלל, והנושא נתון להחלטתם של מנהלי בתי הספר או לדרישה של התלמידים והוריהם.
[bookmark: _Hlk169442256][bookmark: _Hlk169442358]עובדה זו צריכה להטריד את כולנו, ודורשת התייחסות. שיעור אומנות הכרחי להתפתחות הערכית של התלמידים. חברה הדורשת שתלמידים יתאימו עצמם לצורכי השוק (הכלכלי או הפוליטי), ולא משקיעה בהעשרת העולם התרבותי שלהם, הופכת לחברה מנוונת מבחינה ערכית.


(3) לימודים בזום: סיפור של הצלחה או החמצה? 
[bookmark: _Hlk160293264][bookmark: _Hlk159081956]שנת הלימודים שנפתחה בצל הקורונה, בשנת 2020, העלתה את אחת הסוגיות שצריכות להעסיק את מערכת החינוך מאז ועד היום. מהי השפעתה של למידה מרחוק על התלמיד מבחינה רגשית, חברתית והתפתחותית. לימודים בזום כרוכים בקשיים רבים, וכדאי להמעיט בהם ולתת עדיפות ללמידה הפרונטלית. אחת הבעיות בשיעור מקוון היא שעיבוד המידע אינו יעיל כמו בלמידה בכיתה. היכולת לזכור את החומר מושפעת מההקשר שבו נלמד. למידה עם מורה בשיעור פרונטלי מייצרת נתיבים נוספים לזיכרון, המשפיעים על עיבוד יעיל יותר של המידע, במיוחד כשהמורה משתמשת בשפת גוף ובאמצעים חזותיים. חשוב להבין כי ילדים אינם לומדים באמצעות חשיפה למידע, שכן למידה מתרחשת בחיכוך, כשאת הילד מאתגר הורה, מורה או ילד אחר, כך שעוזר וירטואלי אינו מספק יחסים מסוג זה.

(4) ללמוד מרחוק ולהרגיש קרוב
כבר בשנות ה-70 של המאה ה-20 התפתחו מערכות המאפשרות למידה בעזרת מחשב, ומאז נפוצו מערכות כאלה, המשרתות מיליוני תלמידים בארצות מפותחות ומתפתחות ברחבי העולם. ללמידה המקוונת יתרונות רבים המתאימים להתפתחות הטכנולוגית. היא מתאפשרת בכל זמן ובכל מקום ומכל מכשיר מדיה, ולכן היא חוסכת את ההתמודדות עם בעיות נגישות ותלות בזמן ובמקום. החופש ללמוד בכל מקום וזמן מאפשר לשלב את הלמידה בסדר היום ובאורח החיים השוטף בלי לפגוע בפעילויות נוספות שעלינו לבצע. למידה מרחוק מאפשרת לקיים תהליכי למידה והוראה מגוונים בסביבה מקוונת באמצעות הטכנולוגיה, ופותחת חלון לתלמידים ולמורים מכל העולם להיחשף לשיטות למידה חדשניות.

(5) חדירתן של מילים לועזיות לשפה העברית
[bookmark: _Hlk172624703]שאילת מילים משפה זרה היא תופעה נפוצה בכל השפות המתקיימת גם בשפה העברית בכל התקופות, מראשיתה ועד ימינו. השפה העברית שואבת לתוכה מילים לועזיות, החודרות לשפה ונטמעות באוצר המילים המשמש את דובריה. בעידן שאנו חיים, תופעה זו הולכת ומתרחבת. הסיבות לתהליך זה רבות, ואחת מהן היא, ללא ספק, השימוש הנרחב באינטרנט שהפך את האנגלית לשפה נגישה לדוברי העברית. אף כי לתופעה זו מתנגדים רבים, כדאי לשלבן בשפה ולנצל את היתרונות הרבים שבשימוש בהן. מילים לועזיות מעשירות את השפה ומסייעות לתקשורת בתחומים שונים בעידן הגלובליזציה, כמו: טכנולוגיה, מדע ותרבות. בעזרתן אפשר להתעדכן במגמות ובהתפתחויות בין־לאומיות, ולקיים תקשורת טבעית יותר בין תרבויות ובין שפות שונות. 




2. [bookmark: _Hlk200289776]מהי טענה רווחת? הסתייגות / הפרכה

הסבר: 
טענה רווחת / הדעה המקובלת - טענה הנפוצה בקרב אנשים רבים בחברה.
בד"כ דעה זו תפתח במילים דומות לאלה: רבים חושבים, מקובל לחשוב, רוב הציבור סבור...

הסתייגות / הפרכה – דעה מנוגדת לטענה זו. אפשר למצוא אותה בעזרת מילות הקישור המביעות הסתייגות: ואולם, עם זאת, אבל, אך ועוד.

תרגול
לפניכם קטעים מתוך טקסטים. 

[bookmark: _Hlk200289899]קראו את טקסט 1 וכתבו מהי הטענה הרווחת המוצגת בקטע, 
וכיצד מפריכה הכותבת דעה זו?

(1) הרגלים
באיזו שעה קמת הבוקר? מה הדבר הראשון שעשית? האם לבשת את בגדי הספורט, צחצחת שיניים, שטפת פנים, שתית את הקפה של הבוקר? רוב הפעולות שאנו עושים מדי יום יכולות להיראות תוצאה מסודרת של החלטות. ואכן, רובנו חושבים שאנו שולטים בסדר היום בחיינו, אך האם זה נכון? לא בהכרח. פעולות אלה אינן מעידות על ניהול מושכל של סדר היום, שכן הן חלק מסדרת הרגלים המנהלים את אורח חיינו. מעצם טבעם, הרגלים נבנים בלי להשקיע מחשבה והופכים לדפוסי התנהגות  קבועים בחיי היום־יום. עם הזמן הם נטמעים ומכתיבים את סדר יומנו.

קראו את טקסט 2 וכתבו מהי הטענה הרווחת בקשר למקצועות הומניים וריאליים, 
והעתיקו את המשפט שבו הכותבת מפריכה דעה זו?

(2) ריאלי או הומני? איזה סוג מקצוע ללמוד?
כשאומרים מקצוע הומני, למה מתכוונים? על פי ההגדרה, התחום ההומני (מלשון human, אדם) עוסק באנשים. פסיכולוגיה, סוציולוגיה, רפואה, משפטים – אלה מוגדרים כמקצועות הומניים. דרך נוספת לתיאור מקצועות אלה נובעת דווקא מהאופן שבו מעובד המידע. במקצועות הומניים עיבוד המידע מתבצע באמצעות ביקורת, בהסקה לוגית ובבניית מודלים המסבירים תהליכים שונים. 
מקובל לחשוב על מקצוע הומני במונחים של רגש, מקצוע הדורש שינון, הקשור לתחום אומנותי כלשהו, שאינו דורש חשיבה מתמטית או חישובי מספרים, אולם הקשר שבין ההגדרה לבין המציאות רופף ובלתי מחייב. למשל, לימודי ביולוגיה יכולים להתאים להגדרה של מקצועות ריאליים מכיוון שהם כוללים גם לימודי מתמטיקה, פיזיקה, כימיה ומדעים. יחד עם זאת, לימודי ביולוגיה כוללים גם נושאים רבים שאינם ריאליים, לכן יש המשייכים אותם דווקא לתחום ההומני.

(3) חשיבה ביקורתית

קראו את טקסט שלפניכם וכתבו מהי הטענה הרווחת המוצגת בקטע בקשר לרשתות החברתיות, וכיצד מסתייגת הכותבת מטענה זו?

במחקר שנערך בארצות הברית בדקו חוקרים אלפי מסרים שהופצו בטוויטר. החוקרים מיינו את המסרים לידיעות אמיתיות ולידיעות מזויפות. הם מצאו שהידיעות המזויפות התפשטו מהר יותר ובתפוצה רחבה יותר בהשוואה לאמיתיות. מדוע אנו מאמינים לידיעות שקריות? מדוע קשה לנו להבחין שהן מומצאות? 
גם אם יש מחלוקות בין החוקרים בנוגע למה שגורם לאנשים להאמין ל"פייק ניוז" ולדרך להתגבר על בעיה זו, נראה שכולם מסכימים כי הרשתות החברתיות מזיקות. הרשתות החברתיות משלות אותנו שאנו מחוברים למגוון אנשים, דעות והשקפות עולם, אך למעשה ברוב המקרים הפוסטים המוצגים לנו מבטאים רק חתך קטן של דעות מסוימות הדומות לשלנו. רוב הזמן אנו נמצאים ב"תיבת תהודה" – סביבה שמהדהדת לנו את ההשקפות שאנחנו כבר מחזיקים בהן. יתרה מזו, רשתות חברתיות כמו פייסבוק מציגות לנו ידיעות בנושאים שקרובים לליבנו, והידיעות האלה משפיעות עלינו ומחזקות את עמדותינו. מאחר שאנחנו כמעט שלא נחשפים למידע שנוגד את הערכים שלנו, הסובלנות שלנו למידע כזה מועטה, ואנחנו אפילו לא מנסים לבחון אותו ולאתגר את הדעות שלנו. אולם האשמה אינה מוטלת רק על הרשתות החברתיות אלא גם עלינו המשתמשים. משום שבסופו של דבר כאשר אנו קוראים ידיעה, אנו אלה שצריכים להחליט אם היא אמיתית או לא.

(4) שעמום
בקטע המצורף הכותב מביע התנגדות לדעה מקובלת הרווחת בציבור בנוגע לשיעמום.
מהי הדעה המקובלת שהכותב מתנגד לה, וכיצד הוא מפריך דעה זו?

שיעמום הוא תחושה לא נעימה המתבטאת בחוסר עניין, בחוסר התלהבות או התרגשות, מעין תחושה של ריקנות, תסכול והיעדר משמעות. אנחנו חווים תחושת שיעמום בעיקר כשאיננו עסוקים בפעילות מעניינת, או כשמדובר בפעילות מוכרת או חד־גונית שאין בה אתגר או ריגוש. השיעמום הוא למעשה איתות פנימי לעצמנו שהמצב הנוכחי אינו נותן מענה לצרכים הפיזיים או הרגשיים שלנו. הורים רבים סבורים שמצב זה אינו רצוי, והם מנסים למצוא דרכים להעסיק את ילדיהם בשלל פעילויות ובילויים כדי לצמצם ככל האפשר את חוסר המעש, אולם בתחושה הלא נעימה של השיעמום טמון גם היתרון שלו – תחושה זו עשויה להניע אותנו לחפש דרך לצאת מן המצב הנוכחי. את הילדים השיעמום יכול להביא לחיבור לצרכים האמיתיים שלהם, ולהניע אותם למצוא מה הן ההעדפות שלהם, ומה באמת מסקרן אותם.

גאולה ברקוביץ – מנחה לשפה עברית בתכנית שערים לבגרות
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